
Dal libro: ”L'albero vanitoso”: “.....Era primavera e il piccolo albero era molto 
felice........ Poi le foglie si seccarono e cominciarono a cadere.  Il piccolo albero era 

disperato......”
Ascoltando la storia ed osservando le immagini del libro, dove l'albero è rappresentato 
con espressione felice, triste, piangente, proponiamo ai bambini di imitarle davanti allo 

specchio. Facciamo loro delle foto in primo piano che esponiamo in sezione. 
Da qui cogliamo l'occasione per introdurre l'argomento delle emozioni, ponendo ai 

bambini una serie di domande individuali per conoscere le loro ipotesi e le loro 
esperienze in merito......... 

Quando sei felice?
 Quando a casa facevo i giochi ...quando ero con la mamma ... 
quando vado alla giostra che gli aerei sparano... quando gioco 
con i giochi... quando vado in aereo a “Sharm el Sheik”... 
quando mio nonno Faustino mi ha regalato una macchina d'oro 
e una macchina rossa... quando sono felice sono a casa che 
gioco...quando vado al mare ... quando vado in macchina ....
quando vado in montagna ....

Quando sei triste ? E arrabbiato?  
 quando alla sera non voglio andare a letto e poi mi viene mal di orecchio. Quando la 
mamma va a portare la nonna in crociera  e non  mi piace stare da sola.... quando il papà 
mi dice che devo andare nel mio letto,quando Luca mi prende quello che ho in mano... 
quando penso al lupo e ho un po' paura....Quando Simone, mio fratello,mi prende i miei 

giochi e mi chiude la porta .....
sono triste quando la mucca scivola nella stalla e si può far 
male....Sono arrabbiato quando Pietro fa il birichino e io certo 
volevo il cuscino che mi ha preso... io sono triste quando la tata 
Rebecca mi dice che Mattia gli sputa sul quaderno ....Quando il 
mio bimbo fa un guaio...sono triste quando non vedo la mamma 
....Quando “Grigorio” mi prende i giochi...ho pianto a casa perchè la 
mamma mi ha sgridato...Quando non posso portare a scuola tanti 

giochi....quando mio fratello mi dà i pugni nella pancia....Quando si rompe il coccodrillo e 
io voglio stare tranquillo...quando cadono i giochi...



Giochiamo alle “facce”.....

Prepariamo due facce con particolari intercambiabili che determinano le espressioni 
del viso. Dopo aver giocato insieme li lasciamo a disposizione dei bambini.......

SORRIDENTE

TRISTE STUPITO

SPAVENTATA ARRABBIATO



Mostriamo ai bambini diverse immagini e chiediamo loro cosa vedono......
Alcuni esempi......

Ride!.... dice:Ah!..... perchè urla! 
... gli è caduto gli spinaci! ... ha 
detto che urla , dice Ah perchè ci 
sono caduti i pomodori in testa!.... 
ma sono spinaci!

 è arrabbiato! .... ha la 
pancia è arrabbiato, .... 
ha tirato su le mani, ... è 
arrabbiato perchè ha la 

pancia piena .... perchè ha la pancia nuda, 
perchè ci fa male la pancia!

 è brutto, sta chiudendo gli 
occhi!,... gli piace il limone!... 
perchè sta mangiando il 
limone che è brusco!

prende il suo cucciolo,.. è 
contento, perchè ha un 
bambolotto!

è arrabbiato con quella 
signora e la guarda male,.... 
perchè quella signora sta 
male

 ha una scarpa in testa!, ... dice 
Ahia!

“Non incontrerai mai due volti assolutamente  identici.
Non importa la bellezza o la bruttezza: queste sono cose relative.

Ciascun volto è il simbolo della vita.
E tutta la vita merita rispetto.

E' trattando gli altri con dignità che si guadagna 
il rispetto per se stessi”.

                                                      T.BEN JELLOUN, 1998

Facce tridimensionali realizzate con das, oggetti vari  
e tempere



Trasformazioni.....Trasformazioni.....

Dalle loro foto originali, i bambini scompongono e successivamente ricompongono i  
particolari dei volti mescolandoli con quelli dei compagni

I bambini ricalcano su lucido con uniposca i particolari dei loro volti.....

Attraverso queste attività i bambini hanno l'opportunità di avviare processi di  
autoidentificazione, tramite l'esplorazione della propria immagine.



Tecniche diverse per rappresentare facce: con il computer e con l'utilizzo della  
tempera



A Carnevale le facce diventanoA Carnevale le facce diventano  
divertenti.....divertenti.....


